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無國界醫生
任務紀錄簿

時間：2014 年

地點：西非

事件：伊波拉疫情爆發

伊波拉疫情大規模爆發現場，在簡陋

醫院和醫療帳篷之間穿梭的，是被一層層

防護衣、防護手套、防護鞋、防護頭套、

防護口罩包得面目難辨的醫療人員。

現場氣氛如臨大敵，醫療人員頭套上

寫著進入病房的時間，最多四十五分鐘就得換人接手，三個星期就得更換一

批醫護人員，因為伊波拉病毒易透過受感染的血液、分泌物、器官或體液傳

染，減少接觸時間、減輕心理壓力，兼顧病患醫療需求和醫者身心安全，是

當下能夠採取的最好辦法。

這個前線醫療救援團隊，有國際人員，也有當地人員，有醫療人員，也

有非醫療人員。他們共同的名字是──無國界醫生。

2015 年 11 月，幾內亞柯那克里，穿著伊波

拉防護裝的醫護人員將才三週大的伊波拉疫

情倖存者努比亞（Nubia）抱出醫院。她也

是幾內亞最後一個伊波拉病毒的感染個案。
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