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一般來說，孩子通常跟媽媽的感情

比較好，除了父母在傳統家庭角色上的

分工差異之外，是否還有其他不同的細

微舉止造成這個結果呢？

答案是「有的」，英國發展心理學

家安‧阿茲娜的研究就發現：「母親與

孩子的對話中，更傾向使用包含情感的

話語和內容。」而這項差異確實使得母

親與孩子間的情感連結比較深刻。

母親節要到了，很多人會趁

著這個重要的時刻，買禮物、寫

卡片或打電話給媽媽（家長），

透過不同方式表達自己對他們的

感謝，以及回顧過去一年來彼此

相處的過程，不過你可知道，家

長與孩子之間的相處，其實藏著

許多大家都沒注意到的祕密？
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和媽媽感情好的原因

親情的祕密

我覺得爸媽都
很偏心！

快來看心理學破
解親情的祕密！


