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你在品嘗水果的同時，曾經仔細觀察過這

些水果的外表跟構造嗎？包著種子的果皮是

用來保護種子的，很多水果的果皮都柔軟

美味，有很多水分，可以做為動物的食

物，讓動物在吃果實的過程中幫忙傳遞種

子。
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你曾經陪媽媽上菜市場嗎？在我們享用的美食中，許多食材都來

自菜市場，而這些日常食用的食材，大家對它們認識多少呢？國立臺

灣博物館南門園區的《來SAY菜市場──食物中的生物學》特展，在

展區內以可愛版的菜市場場景，把食材們都變成布偶，裡頭有「水果

攤」、「蔬菜攤」、「雜貨攤」、「家禽家畜攤」及「海鮮攤」等情

境，透過科技互動與遊戲探索的展演方式，帶領大家體驗採買食材的

樂趣，並認識食物中的生物學知識。

一起來闖關

除了靜態觀展外，參觀者還可以根據學習單上的任務

說明，持悠遊卡到各攤位蒐集指定料理所需的虛擬食

材，最後到結合體感技術、VR投影技術的中央廚房

區，跟著大主廚一起煮出美味大餐。

水果攤：甜美多汁的水果


